












CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

PRIMA LINGUA 

AL TRE LINGUE 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ITALIANO 

inglese 

eccellente 

buona 

buona 

Attività lavorativa svolta in equipe con altre figure professionali (psichiatra, psicologo, 
dietista) nella gestione di pazienti con Obesità semplice ,complicata,malattie 
metaboliche,pz. bariatrici, e pz.con Disturbi del comportamento alimentare 

Conoscenza del sistema operativo Windows. 

Conoscenza ed utilizzo di apparecchiature per la valutazione della composizione 
corporea: Plicometria, Bioimpedenziometria e Calorimetria indiretta 

Patente B 

Socio dell'Associazione Dietetica Italiana (ADI) 

Partecipazione a numerosi corsi e congressi di dietetica e nutrizione clinica 

La sottoscritta autorizza il trattamen dei dati personali, ai sensi del D. Lgs. 196/03. 
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